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1 Czymjest niepetnosprawnosc

wzroku?

Dane statystyczne pokazuja, ze na catym swiecie w 2020 roku w 1862 roku. Wykorzystuje on - dobrze znanag z gabinetow
okoto 49,1 miliona ludzi byto niewidomych, 221,4 milionamia-  okulistycznych - tablice Snellena, sktadajaca sie z dziewie-
to umiarkowang wade wzroku, a 33,6 miliona miato jej ciezka ciu linii, zktorych kazda zawiera litery (najczesciej u gory znaj-
postac (Bourneiin., 2020). Istnieje zatem duze prawdopo-  duje sie litera ,E”) o stopniowo zmniejszajgcym sie rozmiarze
dobienstwo, ze w klasie - niezaleznie od typu szkoty - poja-  (Scott, 2017; Roe, Webster, 2002). Ale ostros¢ wzroku (vis-
wig sie pojedynczy uczniowie i pojedyncze uczennice zwada us) to nie wszystko. Nie wszystkie osoby uczniowskie z nie-
wzroku lub tez ze cata klasa bedzie sktadata sig z uczniow petnosprawnoscig wzroku beda miaty wade polegajaca na
i uczennic niewidomych albo stabowidzacych. Praca zarow-  nieostrosci obrazu - w przypadku czesci ucznidw i uczennic
no z pojedynczymi osobamiuczniowskimi, jak i catymiklasami moze sie ona przejawiac ograniczeniem pola widzenia.

0sOb zniepetnosprawnoscig wzroku stawia przed nauczycie-
lamiinauczycielkamiszczegdlne wyzwaniaiwymaga od nich
wiedzy na temat samych ucznidw i uczennic, ich sposobow
funkcjonowania w zyciu codziennym oraz mozliwosci wspie-

rania ich rozwoiu. W 2020 roku na catym
By lepiej zrozumieé potrzeby takich ucznidw i uczennic, Swiecie byto ponad

warto przyjrzec sie gtownym rodzajom niepetnosprawnosci )

wzroku. W mowie potocznej termin ,niewidomy”, jak zauwa- 300 min ludzi

zaR. A. Scott (2017), oznacza tyle co ,bez wzroku”. W litera- z niepetnosprawnoscia

turze obejmuje on zardwno osoby zupetnie niewidome, jak wzroku. Czy" Srednio

i widzace, ktorych wzrok jest powaznie uszkodzony. Zwycza-
jowo, okulisciuwazaja za istote widzenia ostros¢ wzroku. Jest _
to miara najmniejszego obrazu na siatkdwce, ktory moze zo- klasie.
stac rozpoznany przez oko. Najpopularniejszym badaniem
ostrosci wzroku jest test wprowadzony przez H.Snellena
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Co ograniczone pole widzenia oznacza w praktyce!

o B

Wyobrazcie sobie, ze swiat, na ktory patrzycie,
sktada sie zmiliona puzzli. W przypadku wady
wzroku ograniczajgcej pole widzenia moze

sie zdarzy¢ tzw. widzenie wysepkowe. To tak,
jakby ktos z tej puzzlowej uktadanki usunat
losowe puzzle. Jesli znika ich kilka, problem
jest niewielki, ale jezeli w widzianym obrazie
bedzie brakowato ich ponad 50-60%, odbior
bedzie bardzo utrudniony.

Moga byc¢ tez uczniowie/uczennice, ktorzy/
ktore w tym puzzlowym obrazie nie beda
widzie¢ krawedzi. Albo przeciwnie -

beda widziec tylko je. To troche tak, jakby
patrzeC na swiat przez papierowa lunete (to
widzenie nazywane jest wtasnie lunetowym).

Beda osoby uczniowskie, ktore widza
obrazy umieszczone centralnie przed

nimi, a beda tez takie, ktore widza je tylko
katem oka i muszg obrocic gtowe, zeby
cokolwiek zobaczyc¢. Wreszcie mozemy
miec do czynienia zosobami uczniowskimi,
ktore niczego nie widza - to tak, jakbysmy
funkcjonowali w catkowitej ciemnosci.
Wsrod nich moga znalezcé sie tacy, ktorzy

w szczegolnie jasnym otoczeniu cos zobacza -
cien przedmiotu czy postaci. To osoby

z tzw. poczuciem Swiatta.

Rozpoczynajac prace z uczniami i uczennicami z niepetno-
sprawnoscig wzroku, nalezy zapoznac sie zinformacja o stop-
niu tej niepetnosprawnosciisprobowac sobie uzmystowic, co
tak naprawde ta wada oznacza dla tego konkretnego dziec-
ka i jakie istnieja mozliwosci dziatania. Najczesciej w orze-
czeniach o niepetnosprawnosci pojawiaja sie okreslenia za
Miedzynarodowa Klasyfikacjg Chorob, ICD 11 (WHO, 2019),
ktora dzielizaburzenia widzenia na dwie grupy: zaburzenia wi-
dzenia z duzejlub matej odlegtosci.

Uposledzenie widzenia z duzej odlegtosci moze wystapic

w zakresie:

1. tagodnym (ostrosc wzroku gorsza niz 6/12 do 6/18),

2. umiarkowanym (ostros¢ wzroku gorsza niz 6/18 do 6/60),
3. ciezkim (ostros¢ wzroku gorsza niz 6/60 do 3/60),

4. catkowity brak wzroku (ostrosc wzroku gorsza niz 3/60).

Ostrosc¢ wzroku to wtasnie zapis z tablicy Snellena. Dodatko-
wo, oprocz problemow z ostroscig wzroku moga pojawic sie
wspomniane problemy z polem widzenia (pole widzenia wy-
sepkowe, lunetowe, zwezone i tak dalej).

Uszkodzenie wzroku moze wptynac na jakosc zycia za-
rowno dzieci, jak i dorostych. Mate dziecimogag doswiadczac
atypowego rozwoju motorycznego, jezykowego, emocjo-
nalnego, spotecznego ipoznawczego. Z kolei dzieciw wieku
szkolnym z wada wzroku moga (ale nie musza) doswiadczac
nizszych osiagniec edukacyjnych, miec trudnosciz nawigzy-
waniem relacji spotecznych oraz by¢ czesciej narazone na
depresjeilek (WHO, 2021). Brak wzroku moze (ale nie musi)
utrudnia¢ poznawanie nowych osob, rozpoznawanie ich loka-
lizacjii aktywnosci, nawigzywanie kontaktow stownych oraz
inicjowanie wspolnego dziatania (Hollins, 2021; Dods, 2013).
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2 Uczniowieiuczennice
Z hiepetnosprawnoscia
wzroku a internet

Strony internetowe, media spotecznosciowe i aplikacje na w konwersacjach online przy jednoczesnym zapewnieniu im
smartfony staty sie wszechobecneisg powszechnie wykorzy-  prywatnosci, ktorej rozwojowo potrzebuja.

stywane przez uzytkownikow w kazdym wieku. Warto jednak Uczennice i uczniowie z niepetnosprawnoscia wzroku sa
podkresli¢, ze obecne media cyfrowe sg przede wszystkim tez aktywne/aktywni w mediach spotecznosciowych. Korzy-
mediami wizualnymi (wzrokowymi): zawierajg obrazy, anima-  stajg miedzy innymi z Facebooka (aktualizuja statusy, wpisu-
cje lub filmy (wideo). To powoduje, ze uczniowie i uczennice  jg komentarze, stosujg reakcje, w tym polubienia) tak samo
z niepetnosprawnoscig wzroku mogag miec¢ wieksze trud-  jak ogot spoteczenstwa i Srednio otrzymujg wiecejinforma-
nosci z petnym funkcjonowaniem w internecie, a co za tym cji zwrotnych (komentarzy i polubien) na temat swoich tre-
idzie - moga byc¢ wykluczani/wykluczane z najblizszego sro-  sci. Przede wszystkim dziela sig oni swoimi doswiadczeniami
dowiska, na przyktad rowiesniczego. Jesli chodzi o wymiane i problemamizwigzanymiz wadamiwzroku (Wu, Adamic, 2014).
prostych wiadomosci tekstowych, dzieci i mtodziez z nie-
petnosprawnoscig wzroku nie maja z tym wiekszych proble-

mow. Komunikuja sie dzigki udzwiekowionym smartfonom czy

komputerom, a wyzwaniem jest tylko to, jak odstuchaé¢ wia- Media cyfrowe sg przede wszystkim mediami wizualnymi:
domosci z komunikatora, by nie ustyszat ich ktos niepoza-
dany (na przyktad cztonek rodziny czy przypadkowa osoba).
Na szczescie poczucie prywatnosci czy intymnosci w odstu-
chiwaniu rozméw tekstowych moze byé zapewnione dzieki trudnosciz petnym funkcjonowaniem w internecie, a co za

prostym rozwigzaniom, takim jak stuchawki. Wazne jest, by tym idzie - mogag by¢ wykluczani/wykluczane z najblizszego
stworzy¢ mtodym ludziom warunki do aktywnego udziatu érodowiska

zawierajg obrazy, animacje lub filmy. To powoduje, ze uczniowie
i uczennice z niepetnosprawnoscig wzroku moga miec wieksze
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Warto ponownie podkreslic¢, ze posty w mediach spoteczno-
sciowych umieszczane przez osoby widzace majag charakter
przede wszystkim wizualny (zwtaszcza na Instragramie czy Tik-
Toku). Powszechnosc¢ smartfondw z aparatami fotograficz-
nymi sprawita, ze niezwykle tatwo i szybko mozna obecnie
wykonac iudostepnic¢ obraz na swoim profilu. | oile w przypad-
ku oficjalnych stron internetowych, tworzonych na przyktad
przez wydawnictwa prasowe czy instytucje publiczne, obo-
wigzuja standardy WCAG, pozwalajgce (przynajmniej z zatoze-
nia, bo nie zawsze standardy sg respektowane) niewidomym
na dotarcie do wszystkich informaciji, o tyle w przypadku me-
diow spotecznosciowych jest to trudne do wyegzekwowa-
nia. Niewidomi uzywajg zatem rozwigzan wykorzystujgcych
uczenie maszynowe i sztuczng inteligencje, ktére pozwala-
ja na automatyczne rozpoznawanie zawartosciilustracji, ale
algorytmy te sg dosc¢ nieprecyzyjne i czesto zawierajg wie-
le uogolnien (Morrisiin., 2016). To oznacza, ze algorytmy roz-
poznaja to, co znajduje sie na zdjeciu (na przyktad informuja,
ze jestnanim drzewo ijezioro), ale nie informujg o kontekscie,

Czasem osoby niewidome wypracowuja tez wtasne,
specyficzne strategie rozpoznawania obrazow, na przyktad
otwieranie strony mobilnej w przeglagdarce na komputerze
lub wnioskowanie o trescizdjec na podstawie wskazéwek

tekstowych ireakcji spotecznosciowych.

o kolorystyce (ktdra dla wielu niewidomych jest abstrakcja),
a tym samym - przekazuja tylko podstawowe dane o foto-
grafii. Czasem osoby niewidome wypracowujg tez wtasne,
specyficzne strategie rozpoznawania obrazow, na przyktad
otwieranie strony mobilnej w przeglagdarce na komputerze lub
whnioskowanie o tresci zdjec na podstawie wskazowek tek-
stowychireakcji spotecznosciowych. Gdy te strategie zawo-
dza, niewidomi zwracaja sie o pomoc do zaufanych przyjaciot
lub unikaja pewnych funkcji (Voykinskaiin., 2016).
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3 Zagrozeniaimozliwosci

Zagrozenia

Jednym z najwazniejszych wyzwan dla niewidomych i sta-

bowidzacych mtodych uzytkownikow i uzytkowniczek sieci
jestzatem niepetna dostepnosc, ktora moze skutkowac (Wu,
Adamic, 2014; Morrisiin., 2016; Weigandiin., 2013):

ograniczonymi mozliwosciami petnej interakcji spotecz-
nej (na przyktad brakiem zrozumienia kontekstu rozmo-
wy online, btedng interpretacjg komunikatu wizualnego,
brakiem dostepu do ikonicznych przekazow kulturowych),
utrudniong weryfikacja tresci ryzykownych, na przyktad
wulgarnych, fatszywych, zawierajacych przemoc czy por-
nografie (tresci, ktore dla zwyktego uzytkownika sieci sg
dostrzegalne na pierwszy rzut okaimoga zostac przez nie-
go szybko odrzucone i zablokowane),

trudnosciami w weryfikowaniu prawdziwosci danego
profilu (odréznianie profili oficjalnych od fake’owych),
stawaniem sig ofiarami cyberbullyingu (agresor moze na
przyktad wykorzystywac i przerabiac obrazliwie zdjecia, na
ktorych przedstawiona jest osoba z niepetnosprawnoscia
wzroku), ale tez cyberagresorami,

pobieraniem nielegalnego oprogramowania (piractwo
komputerowe), przypadkowym dostepem do tresci por-
nograficznych, hazardem online.

Mozliwosci

Korzystanie zmedidw cyfrowych stwarza szereg mozliwosci

dzieciom i mtodziezy z niepetnosprawnoscig wzroku. Wsrod
nich nalezy przede wszystkim wskazac (za: Walter, 2007):

mozliwosci edukacyjne: dostep do otwartych zasobow
edukacyjnych (przede wszystkim do ebookow i audio-
bookdw, podcastow tematycznych oraz tekstow pod-
recznikow),

mozliwoscispoteczne: komunikowanie sie zréwiesnikami
irodzing, a takze z nauczycielkamiinauczycielamiorazin-
nymi uczniamiiuczennicami, aktywne uczestnictwo w zy-
ciu grupy rowiesniczej (nawigzywanie i podtrzymywanie
relacji), wsparcie spoteczne (dostep do grup wsparcia),
mozliwosci kulturowe: dostep do zasobdw muzealnych,
bibliotecznych, koncertow, nagran, flmow z audiode-
skrypcjaitak dalej,

mozliwosci w zakresie ochrony zdrowia: wyszukiwa-
nie lekarzy specjalistow, korzystanie z aplikacji i stron
prozdrowotnych,

mozliwosci w zakresie orientacji przestrzennej: mapy in-
teraktywne mowiace, lokalizatory, aplikacje rozpoznajace
miejscaiobiekty.
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4 Rekomendacje

Edukacja medialna (cyfrowa) dziecii mtodziezy z niepetno-

sprawnoscig wzroku powinna byc¢ prowadzona od etapu edu-

kacji elementarnej. W tym celu niezbedne jest zapewnienie

uczennicom i uczniom odpowiedniego wyposazenia tech-
nicznego (dostepnego w wystarczajgcejilosci, aktualnego
ibezawaryjnego), przy czym nalezy zadbac, by ten sam sprzet
byt dostepny dla wszystkich uczniow i uczennic (identycznie

skonfigurowane stanowiska pracy). Stanowisko komputero-

we osoby z niepetnosprawnoscig wzroku powinno sktadac
sie z(Walter, 2008):

komputera wraz z monitorem (lub laptopa), gtosnikéw/
stuchawek, oprogramowania podstawowego, karty sie-
ciowejzapewniajgcej dostep do internetu,

screen readera (sczytujgcego zawartosc ekranu) i synte-
zatora mowy (ktory odczyta na gtos to, co zostato rozpo-
znane przez screenreader) lub monitora brajlowskiego

(ktory wyswietli to, co rozpoznat screen reader, w alfabe-
cie Braille’a),

powigkszalnika dla stabowidzacych,

drukarki czarnodrukowej i/lub brajlowskiej (w zaleznosci

od potrzeb i predyspozycji uzytkownika),

skanera (wrazz oprogramowaniem do rozpoznawania tek-
stow drukowanych OCR).

Urzadzenia mobilne (smartfony, tablety) powinny by¢ do-
stosowane do mozliwosci percepcyjnych osdb z niepetno-
sprawnoscig wzroku i zawierac (Weigandiin., 2013):

oprogramowanie udzwiekawiajgce (typu voice-over albo
TalkBack),

aplikacje standardowe (komunikatory, mapy i tak dalej).
aplikacje innowacyjne, typu: lupa, identyfikator kolorow,
czytnik pieniedzy (na przyktad Cash Reader), aplikacje do
orientacji w terenie (na przyktad Lazarillo), rozpoznawa-
nia obiektow (aparatiaplikacja typu Lookout, Envision Al).

Wyposazenie nie jest jedynym warunkiem skutecznej edukac;ji

medialnej. Niezbedne jest wsparcie ze strony dobrze wyszko-
lonych nauczycielii nauczycielek (widzgcych i niewidomych),

znajacych wszystkie stosowane rozwigzania elektroniczne.

Dodatkowo osoby nauczycielskie musza by¢ swiadome spo-

sobow, w jaki dzieci i mtodziez, z ktorymi pracuja, korzystaja

z technologii - jesli chodzi zarowno o urzadzenia i aplikacje

mobilne, jak i dziatania w sieciach spotecznosciowych.
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Niezbedne jest rozwijanie u uczennic i uczniow niewidomych

i stabowidzacych kompetencji cyfrowych zapewniajgcych

im peten dostep do zasobdw sieci oraz do interakcji spotecz-

nych. A zatem w praktyce nalezy:

e prowadzic¢ zajecia o otwartych zasobach edukacyjnych,
przy okazji sprawdzajac, naile sg one dostepne dla danych
uczniow i uczennic, i rozmawiajac z nimi o tym,

e pokazywad, jak tworzy¢ komunikaty medialne (na przy-
ktad podcasty, teksty i tak dalej) i po co to robic,

e analizowac¢ z uczennicami i uczniami nowe aplikacje
mobilne, ktére mozna wykorzysta¢ w codziennym funk-
cjonowaniu,

e wprzypadkuucznidéw iuczennic stabowidzacych pamietac
o przygotowaniu materiatow wydrukowanych wiekszym
stopniem pisma z duzym kontrastem lub wykorzystywac
rzutnik czy tablice interaktywna do powigkszania tresci.

Trzeba tez pamietac, ze badania pokazuja, ze mtodziez z nie-
petnosprawnoscig wzroku jest sktonna do ryzykownego
korzystania z internetu i czesto dopuszcza sie agresji elek-
tronicznej (Wrzesinskaiin., 2021). A zatem nalezy pracowac
zuczniamiiuczennicaminadichrelacjamispotecznymioffline:

urzadzac spotkania, zajecia integracyjne, wycieczki, aktyw-
nosci sportowe. Dodatkowo warto rozwija¢ umiejetnosc
inicjowania i podtrzymywania kontaktow spotecznych, wtym -
poprzezkomunikatory imedia spotecznosciowe. W tym celu

mozna organizowac warsztaty, spotkania online, inicjowac

fora lub profile spotecznosciowe, do udziatu w ktdrych zo-
stang zaproszone osoby uczniowskie.

Mtodziez z niepetnosprawnoscia wzroku
jest sktonna do ryzykownego korzystania
zinternetui czesto dopuszcza sie agres;ji
elektronicznej. A zatem nalezy pracowac
zuczniamiiuczennicaminad ichrelacjami
spotecznymi offline: urzadzac spotkania,
zajecia integracyjne, wycieczki, aktywnosci
sportowe.
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Jednoczesnie nalezy dbac¢ o kompetencje techniczne Kompetencje techniczne
ucznidw i uczennic, czyli cwiczy¢ sprawnosc¢ w postugiwaniu
sie klawiaturg komputerowa (umiejetnosc pisania czarno- - sprawnosc w postugiwaniu sie
drukowego, a nie tylko brajlem oraz postugiwanie sig skrotami klawiatura (pisanie czarnodrukowe
klawiszowymi, ktore zastepuja mysz komputerowa); umiejet- oraz postugiwanie sie skrotami
nosc obstugiurzadzenioprogramowania sktadajacych sie na klawiszowymi, ktore zastepujg mysz)
takzwane technologie wspomagajace (AT), takich jak: screen- > obstuga technologii
reader, oprogramowanie OCR, syntezator mowy, linijka braj- wspomagajacych: screenreader,
lowska, powiekszalnik ekranowy (dla stabowidzacych) oraz oprogramowanie OCR,
innych urzadzen peryferyjnych typu: gtosniki, skanery, dru- syntezator mowy, linijka brajlowska,
karki; umiejetnosc¢ obstugi urzadzen mobilnych, w tym umie- powiekszalnik ekranowy
jetnosc¢ doboru i modyfikacji aplikacji wspomagajacych. (dla stabowidzacych)

Biorac to pod uwage, edukatorzy i edukatorki powinni/
powinny pamietac, ze najwazniejszg kwestig dla osob z nie-
petnosprawnoscia wzroku jest mozliwosc¢ petnego udzia-
tu w aktywnosciach online. By byto to mozliwe, konieczne
jest zwracanie uwagi uczniom i uczennicom widzacym na
obecnos¢ osdb niewidomych w przestrzeniinternetu i dba-

->

->

]

obstuga urzadzen peryferyjnych
typu: gtosniki, skanery, drukarki
obstuga urzadzen mobilnych,

w tym dobori modyfikacja aplikaciji
wspomagajacych

nie o przestrzeganie zasad udostepniania tresciorazoto,by  odbiorcow ich komunikatow winternecie (wpisdw w mediach
pamietali, zczym moga miec¢ trudnosc¢ ich niewidzacy rowie-  spotecznosciowych, filmikédw czy memow) moga sie znalezé
snicy. Nie oznacza to koniecznosci catkowitego zaniecha-  osoby niewidome. Azatem nalezy wspolnie szuka¢ odpowie-
nia publikowania fotografii czy filmikow, ale dotaczanie do dzi na pytanie, jak projektowac tresciw sposob uniwersalny,
nich na przyktad krotkich opisow tekstowych czy komenta-  czyli dostepny i zrozumiaty dla kazdego. Projektowanie uni-
rzy. Zwiekszanie swiadomosci widzacych mtodych ludzi na wersalne powinno stac sie statym elementem edukacji me-
ten temat powinno byc¢ jednym z priorytetow edukacjime-  dialnej, zwtaszcza gdy osoby uczniowskie sg zachecane do
dialnejicyfrowej. tworzenia wtasnych tresci cyfrowych. Dotyczy ono nie tylko
W tym celu powinno sie pracowac zuczniamiiuczennica-  0sob zniepetnosprawnoscia wzroku, ale tez innych grup od-
mi widzgcymi, wprowadzajac elementy empatyzacji podczas biorcow, na przyktad zindywidualnymipotrzebami edukacyj-
zajec z edukacji medialnej - kluczowe jest zrozumienie przez nymi. Wiecej na temat projektowania uniwersalnego mozna
uczniow iuczennice tego, ze wsrod obecnych lub przysztych  znalez¢ w ostatnim linku w sekcji ,Dodatkowe lektury”.
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5 Whnioskiznadzwyczajne)
edukacjizdalnej

Wraz z wynikajacym z pandemii COVID-19 lockdownem,
w marcu 2020 roku szkoty rozpoczety ksztatcenie na odle-
gtosc, co w wiekszosci krajow na swiecie byto sytuacja zu-
petnie nowa dla nauczycielek i nauczycieli oraz uczennic
i uczniow. Dzieci z niepetnosprawnosciami, w tym dzieci nie-
widome i niedowidzace, zostaty najbardziej dotkniete tak
dramatyczng zmiang, zarowno jesli chodzi o codzienny rytm
zycia, jak i sposob uczenia sie.

Powszechnie uzywane w szkotach platformy cyfrowe
nie zostaty opracowane z mysla o wtaczeniu dzieci z niepet-
nosprawnoscig wzroku. Znaczna czesc¢ dzieci niedowidza-
cych napotkata ogromne przeszkody, zwtaszcza w uzyskaniu
urzadzen wspomagajacych, ze wzgledu na wysokie kosz-
ty i niedobor specjalistycznego sprzetu wspomagajacego,
niedostepnosc przestrzeni do uczenia sig, bariere jezykowa,
nieswiadomosc i nieodpowiednie przeszkolenie nauczyciel
i nauczycielek (Kapote, Srikanth, 2021).

Znaczna czesc¢ dzieci niedowidzacych
napotkata ogromne przeszkody,

zwtaszcza w uzyskaniu urzadzen
wspomagajacych, ze wzgledu na wysokie
koszty i niedobor specjalistycznego

sprzetu wspomagajgcego, niedostepnosc
przestrzeni do uczenia sie, bariere
jezykowa, nieSwiadomos¢ i nieodpowiednie
przeszkolenie nauczycielii nauczycielek.
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Vijaya Gothwal, Krishna Kodavatii Ahalya Subramanian (2022)
zidentyfikowali szes¢ gtownych obszardw trudnosci, z ktory-
mi mierzyli sie uczniowie i uczennice z niepetnosprawnoscia
wzroku, ich rodzice oraz nauczycielkiinauczyciele. Byty to:

e problemy z dostepnoscig technologii (technologie
e-learningowe czesto nie sg dostepne dla 0s6b z nie-
petnosprawnoscig wzroku lub tez nie sg znane licznym na-
uczycielominauczycielkom oraz rodzicom),

e przekonania/obawy rodzicow (szkodliwe skutki tech-
nologii, priorytetowe traktowanie przez nauczycieliina-
uczycielki dzieci widzgcych, zajecia online uwazane za
rozpraszajgce uwage),

e brak biezagcego bezposredniego wsparcia (ze strony ro-
wiesnikow, rodzicow, nauczycieli i nauczycielek, korepe-
tytorow i korepetytorek),

e ograniczona socjalizacja i aktywnos$¢ fizyczna (osoby
uczniowskie nie miaty kontaktu bezposredniego z rowie-
snikami, nie spotykaty sie na zywo, nie mogty tez by¢ ak-
tywne na dworze);

e problemy wynikajace z niskiego statusu spoteczno-
-ekonomicznego (brak srodkow na zapewnienie prze-
strzenido uczenia sig oraz technologiiwspomagajacych),

e problemy wynikajgce z koniecznosci nieustannego pa-
trzenia w media ekranowe z bliska (brak innych bodzcow
wzrokowych, brak rehabilitaciji).

Pandemia pokazata, ze niezbedne jest szersze wykorzysty-
wanie technologii informacyjno-komunikacyjnych w eduka-
cji dziecii mtodziezy z niepetnosprawnoscia wzroku, w tym

wykorzystywanie aplikacji do komunikacji zaposredniczonej,
zarowno z nauczycielamiinauczycielkami, jak i rowiesnikami.
Konieczna jest tez organizacja punktow wsparcia technolo-
gicznego na terenie szkdt czy internatow tak, by w sytuaciji

kryzysowej edukacji zdalnej osoby uczniowskie byty dobrze

przygotowane do samodzielnego uczenia sie.

Pandemia pokazata, ze niezbedne jest
szersze wykorzystywanie technologii
informacyjno-komunikacyjnych w edukaciji
dziecii mtodziezy z niepetnosprawnoscia
wzroku.
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6 Dodatkowe lektury

Ponizsze cztery lektury (wjezyku angielskim) moga by¢ pomocne dla edukatorow i edukatorek
chcacych pogtebic swojg wiedze i znalez¢ inspiracje do dziatan zudziatem ucznidw i uczennic
zniepetnosprawnoscig wzroku.:

- How do teenagers with visual impairments use digital technologies to negotiate
the world? - wpis na blogu Lancaster University autorstwa Sue Cranmer [/

- How Technology for Visually Impaired is Helping People Get An Education [4

- Pomysty nalekcje zdalne z uczniamii uczennicami niewidomymi [4

- Rekomendacje na temat projektowania uniwersalnego [/
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https://www.lancaster.ac.uk/educational-research/blogs/how-do-teenagers-with-visual-impairments-use-digital-technologies-to-negotiate-the-world
https://www.lancaster.ac.uk/educational-research/blogs/how-do-teenagers-with-visual-impairments-use-digital-technologies-to-negotiate-the-world
https://brailleinstitute.org/blog/%C2%ADsight-loss-blog/how-technology-for-visually-impaired-is-helping-people-get-an-education
https://www.pathstoliteracy.org/resource/online-learning-opportunities-schools-blind-and-related-organizations/
https://www.understood.org/en/articles/understanding-universal-design-for-learning
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